PLAN PRACY OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZO-
EDUKACYJNY — PAZDZIERNIK

Grupa 1 biedronki

Temat miesigca: ,,Jesien wokol nas"

Cele:

e Zapewnienie dzieciom poczucia bezpieczenstwa,

e wspieranie indywidualnego rozwoju,

e rozwijanie samodzielnos$ci, sprawnosci ruchowej, komunikacji,
ciekawos$ci poznawczej oraz umiej¢tnosci spotecznych.

Tematyka i dzialania

Jesien w naszym otoczeniu — obserwowanie zmian w przyrodzie,
ogladanie 1 dotykanie lisci, spacery, zabawy muzyczno-ruchowe.

 Kolory jesieni — poznawanie kolorow, zabawy z materiatami o
roznych fakturach, proste zabawy plastyczne 1 manipulacyjne.

* Jesienne skarby — poznawanie lisci 1 innych bezpiecznych darow
jesieni, zabawy

* sensoryczne, ¢wiczenia motoryki mate;.

» Jesienna pogoda — obserwowanie deszczu 1 wiatru, zabawy
nasladowcze, ruchowe 1 muzyczne.

Rozwdj dziecka:

Doskonalenie chodzenia, raczkowania, rownowagi i koordynacji.
Rozwijanie motoryki malej poprzez chwytanie, przektadanie i
manipulowanie przedmiotami. Stymulowanie zmystéw poprzez
poznawanie kolorow, faktur, dzwiekdéw 1 zapachow.



Mowa i komunikacja:

Nazywanie przedmiotow 1 czynnosci, reagowanie na proste
polecenia, rozwijanie gestow 1 komunikacji niewerbalnej, stuchanie
piosenek, rymowanek 1 ksigzeczek.

Rozwdj spoleczno-emocjonalny:

Budowanie poczucia bezpieczenstwa 1 wig¢zi z opiekunem, wspieranie
kontaktow z rowiesnikami, rozpoznawanie 1 wyrazanie emocji,
respektowanie indywidualnych potrzeb dziecka.

Samodzielnosc¢:

Zachecanie do samodzielnego jedzenia i picia, udziat w czynnos$ciach
higienicznych, ubieraniu 1 porzadkowaniu zabawek.

Metody i formy:

Zabawy swobodne 1 kierowane, sensoryczne, ruchowe, muzyczne,
manipulacyjne 1 plastyczne; spacery, obserwacja przyrody oraz
indywidualna 1 grupowa praca z dzie¢mi.

Realizacja zgodnie ze Standardami Opieki nad Dzie¢mi w Wieku do Lat 3:
zapewnienie bezpieczenstwa, podmiotowego traktowania, wspierania
samodzielnosci oraz dostosowanie dziatan do wieku, potrzeb i indywidualnego
tempa rozwoju dziecka.



